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Steunrol Maxi
gebruiksaanwijzing

hoofdkussen optioneel

Indicatie 
Ondersteunen en beschermen van hoofd, romp, armen, knieën en 
benen.

Toepassing
Het aanbrengen van de FlexiOr® STEUNROL MAXI als nek- en 
rompondersteuning gebeurt op basis van de volgende drie 
stappen. 

Stap 1 (optioneel):
Plaats een ‘standaard’ hoofdkussen verticaal onder de nek van de 
cliënt vanaf lumbaal.

Stap 2:
Positioneer de ligorthese langs het lichaam en onder de nek van de 
cliënt en (eventueel) bovenop het hoofdkussen.

Stap 3:
Masseer de zijkanten van het kussen langs het lichaam en (even-
tueel) tussen de benen, zodat nek, romp en ledematen optimaal 
worden ondersteund.

Attentie
Rugligging wordt bij het aanbrengen van de steunrollen als •	
uitgangspositie aangenomen.
Er wordt geadviseerd om altijd 30-45° wisselligging toe te •	
passen. Het kussen voegt zich naar de houding van de cliënt.


